Tennisferiencamps im Sommer 2009 beim Tennis-Club SCC

Fur alle Kinder und Jugendlichen finden dieses Jahr wieder zwei Tennisferiencamps statt.

CAMP 1: 20. Juli — 24. Juli 09 CAMP 11: 24. August — 28. August 09

Mitmachen kénnen alle Kinder und Jugendlichen zwischen 6 und 16 Jahren, unabhangig davon, ob es
sich um Anfanger, Fortgeschrittene oder Leistungsspieler handelt. Teilnehmen kdénnen auch
Nichtclubmitglieder.

Die Teilnehmer werden zu Beginn nach Alter und Spielstarke in homogene Gruppen von ca. sechs
Kindern eingeteilt. Trainiert wird Montag bis Donnerstag jeweils von 9.00 bis 16.30 Uhr. Am Freitag
wird ein Abschlussturnier von 9.00 bis 17.00 Uhr gespielt. Im Anschluss findet die Siegerehrung und
eine Grill-Party statt. Alle Eltern, Geschwister und Freunde sind herzlich eingeladen.

Der Ablauf eines Trainingstages entspricht den Erkenntnissen der Sportwissenschaft bzw.
Trainingslehre:

9.00 Uhr bis 9.30 Uhr: Aufwarmen (Laufschule, Gymnastik, kleine Spiele)
9.30 Uhr bis 13.00 Uhr: Tennistraining

13.00 Uhr bis 14.00 Uhr: Mittagspause / Mittagessen

14.00 bis 14.30 Uhr: Sportliches Spiel (FuRball, Beachvolleyball, Basketball)
14.30 Uhr bis 16.30 Uhr:  Tennistraining

Unterrichtet wird von Trainern, die im Besitz einer Lizenz des DTB sind.
Bei Regen findet ein Alternativprogramm statt. (Training in der Halle, Video, Tennistheorie etc.)

Die Tenniswoche kostet fur Mitglieder 185,- € und fur Nichtmitglieder 210,- €.
Die Teilnahmegebuhr ist am 1.Trainingstag zwischen 9 und 9.30 Uhr in der Geschéaftsstelle bar oder
per Scheck zu bezahlen. Der Preis enthalt das tagliche Trainingsprogramm, Mittagessen & Getranke.

Ansprechpartner: Gabriel Monroy und Nicole Mirow
0172 - 305 65 04 030-302 62 24

Teilnahmeantrag fur das SOMMER — TENNISCAMP 2009 des Tennis-Club SCC e.V.

Hiermit melde ich meine Tochter / meinen Sohn fur das Sommer—Tenniscamp 2009 an.
O] CAMP 1 20.07. — 24.07.2008 [1 CAMP 11 24.08. — 28.08.2009

Das Teilnahmeentgelt betragt 185, - € bzw. 210, - €. Diesen Betrag zahle ich am ersten
Trainingstag zwischen 9.00 Uhr und 9.30 Uhr in der Geschéaftsstelle bar oder per Scheck.

Name : Vorname
Geburtstag : StralRe + Nr.
Postleitzahl : Telefonnummer:
E-Mail : Fax

Spielstarke (1-10, 10 = sehr gut):

Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Die geleistete Unterschrift eines Erziehungsberechtigten gilt als verbindlich. Bei Absagen bis eine Woche vor Beginn es
jeweiligen Camps wird trotzdem eine Zahlung der Halfte der Teilnahmegebuhr fallig. Bei noch kurzfristigeren Absagen wird die
komplette Teilnahmegebuhr fallig.



